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CAPITOLO 2 PATRIMONIO FISIOGRAFICO

I Paesaggi Fisiografici d'Italia: Un Patrimonio da Valorizzare
L'Istituto Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambientale (ISPRA) ha mappato il territorio italiano identificando un patrimonio naturale di complessità unica in Europa. 

Questo lavoro scientifico rivela quanto sia profonda e articolata la struttura del nostro paesaggio.

2160
Unità Fisiografiche

di paesaggio identificate su tutto il territorio nazionale

37
Tipi Diversi

dalla montagna alla pianura, dal mare alle colline

20
Regioni

ciascuna con un mosaico unico di paesaggi e identità

Le Alpi
Barriera naturale e culla di biodiversità alpina. Le Alpi 

modellano il clima del Nord Italia, proteggendo la 

Pianura Padana dai venti freddi e generando microclimi 

unici che ospitano specie rare.

Gli Appennini
Spina dorsale della penisola, gli Appennini attraversano 

l'Italia da nord a sud per oltre 1.200 km. Collegano 

culture diverse e creano corridoi ecologici 

fondamentali per la fauna selvatica.

Le Coste e le Isole
Con oltre 7.900 km di coste, l'Italia vanta una 

straordinaria varietà di ambienti costieri: dalle scogliere 

della Sardegna alle lagune venete, ogni tratto racconta 

millenni di storia e natura.

Fonte: ISPRA – Carta dei Tipi e delle Unità Fisiografiche di Paesaggio d'Italia

https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/sistema-carta-della-natura/cartografia/carta-della-natura-a-scala-nazionale/la-carta-dei-tipi-e-delle-unita-fisiografiche-di-paesaggio-d2019italia


CAPITOLO 1 DIVERSITÀ E ARMONIA

La Terra come Tela di Diversità e Armonia
L'Italia è un mosaico straordinario di paesaggi: dalle vette innevate delle Alpi alle coste bagnate dal Mediterraneo, dalle dolci colline toscane 

alle pianure fertili della Pianura Padana, fino alle isole vulcaniche che punteggiano i nostri mari. Ogni angolo del Bel Paese racconta una storia 

irripetibile di biodiversità, cultura e identità.

Ogni territorio rappresenta un "colore" unico che contribuisce a comporre un 

quadro più ampio di pace e identità condivisa. Le montagne parlano di 

resilienza, le pianure di cooperazione, i mari di apertura verso il mondo. È 

proprio questa varietà a rendere l'Italia un laboratorio naturale di convivenza, 

dove le differenze geografiche hanno plasmato tradizioni, dialetti, cucine e 

modi di vivere che si intrecciano in un racconto collettivo.

Perché la geografia è pace?

• La diversità dei paesaggi genera ricchezza culturale

• Ogni territorio custodisce memorie e tradizioni uniche

• La natura unisce le comunità in un destino condiviso

Fonte: Territori di Pace – www.territoridipace.it

https://www.territoridipace.it


CAPITOLO 3 RACCONTO DI PACE

La Geografia come Racconto di Pace e Identità
I territori della Lombardia, tra il Lago di Garda e il Parco del Mincio, offrono un esempio emblematico di come natura, storia e memoria si intreccino in un 

percorso di pace. Qui, dove un tempo risuonarono i conflitti del Risorgimento, oggi fioriscono sentieri di riflessione e riconciliazione immersi in una 

biodiversità straordinaria.

 Memoria e Riflessione

Luoghi di antiche battaglie — da Solferino a 

San Martino — sono diventati simboli 

universali di pace. Qui nacque l'idea della 

Croce Rossa Internazionale, trasformando il 

dolore in un messaggio di solidarietà 

globale.

 Biodiversità e Natura

Il Parco del Mincio custodisce zone umide, 

boschi ripariali e una fauna ricchissima. 

Aironi, martin pescatori e ninfee bianche 

popolano un ecosistema che racconta la 

forza rigeneratrice della natura.

 Tradizioni Enogastronomiche

Le tradizioni locali — dal vino Lugana ai 

tortelli di zucca mantovani — uniscono le 

persone attorno alla tavola, creando ponti 

tra culture e generazioni attraverso il 

linguaggio universale del cibo.

Un territorio, mille storie: esplorare questi luoghi significa comprendere come la geografia plasmi non solo il paesaggio, ma anche l'anima delle 

comunità che lo abitano.

Fonte: Territori di Pace – Percorsi di Memoria e Natura

https://www.territoridipace.it/esperienze/


CONCLUSIONE

Ogni Diversità Illumina i Racconti del Nostro Territorio
La geografia italiana non è solo spazio fisico, ma un tessuto vivo di culture, lingue e storie che promuovono la convivenza pacifica. Dalle Dolomiti all'Etna, dai 

borghi appenninici alle città d'arte costiere, ogni luogo è un capitolo di un grande racconto collettivo.

Valorizzare
Riscoprire i colori della nostra terra significa 

riconoscere ogni diversità come fonte di 

arricchimento e bellezza

Dialogare
Le differenze geografiche e culturali sono ponti 

per il dialogo, non barriere di separazione

Proteggere
Esplorare e custodire i nostri territori è un atto 

di responsabilità per costruire un futuro di pace

Riscoprire i colori della nostra terra è il primo passo per costruire insieme un futuro di pace, dove ogni diversità è una ricchezza da celebrare.

Approfondimenti e Fonti

 Treccani
Italia: geografia e identità

 Wikipedia
Geografia dell'Italia

 Territori di Pace
www.territoridipace.it

 ISPRA
Carta Fisiografica d'Italia

https://www.treccani.it/enciclopedia/italia
https://it.wikipedia.org/wiki/Geografia_dell'Italia
https://www.territoridipace.it
https://www.isprambiente.gov.it/it/servizi/sistema-carta-della-natura/cartografia/carta-della-natura-a-scala-nazionale/la-carta-dei-tipi-e-delle-unita-fisiografiche-di-paesaggio-d2019italia

	Sezione senza titolo
	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7


